
CONOSCENZE DEI TEMI SPECIFICI

COMPETENZE PROFESSIONALI SPECIFICHE

Definizioni 
e basi giuridiche

Evitare la 
vittimizzazione 

secondaria

• Espressioni violenza di genere, 
violenza sessualizzata e violenza 
domestica  

• Spirale della violenza

• Basi giuridiche rilevanti in Svizzera

• Definizione

• Problematica

• Prevenzione

Portata e diffusione 
della violenza tra la 

popolazione

Condurre gli interroga-
tori prestando atten-

zione alle vittime

• Dati statistici dei reati noti e dei reati 
sommersi

• Diffusione nei diversi gruppi della 
popolazione 

• Propensione alla denuncia nel caso 
di reati sessuali

• Diritti delle vittime durante gli 
 interrogatori e le indagini

• Accompagnare le vittime

• Creare un clima di fiducia

• Indagini

Forme di violenza e 
conseguenz

Interventi nei casi di 
violenza domestica

• Diverse forme di violenza

• Conseguenze sulla salute

• Conseguenze sociali

• Trasmissione transgenerazionale della 
violenza

• Standard negli interventi

• Misure di allontanamento

• Querele

• Assicurare le prove

Cause, fattori 
di rischio e fattori 

di protezione

Valutare il rischio e agire/
intervenire nel rispetto 

delle vittime

• Cause a livello individuale, relazionale, 
comunitario e sociale

• Fattori di rischio della violenza

• Fattori di protezione contro la violenza

• Gestione delle minacce

• Interventi su persone violente

• Presa di contatto proattiva dei 
soggetti pericolosi

• Assicurare le prove

• Portata della diffusione

• Conseguenze della violenza

• Minaccia del bene del minore

• Minori nei procedimenti penali

• Riconoscere e valutare le minacce 

• Presa di contatto dei minori

Diffusione della violenza 
domestica e della violenza 
sessualizzata tra i minori

Tutelare i diritti dei 
minori, anche nei casi di 

violenza domestica

Ambito professionale Polizia: 
competenze raccomandate in materia di
violenza di genere, violenza sessualizzata 
e violenza domestica
La competenza delle professioniste e dei professionisti è un elemento fondamentale nella prevenzione e nella lotta contro la 
violenza di genere, la violenza sessualizzata e la violenza domestica. Qui sono illustrate le competenze rilevanti per l’ambito 
professionale dell’ostetricia. 

Norme minime e schemi 
grafici sul sito dell’UFU

Dipartimento federale dell‘ interno DFI
Uffi cio federale per l’uguaglianza fra donna e uomo UFU

PROTEZIONE CONTRO

Violenza
fisica

Aborto forzato / 
sterilizzazione

 forzata

Molestie 
sessuali

StalkingViolenza
psicologica

Matrimonio
forzato

Mutilazioni
genitali

Violenza 
sessualizzata

https://www.ebg.admin.ch/it/standard-minimi-formazione

