Schweizerische Eidgenossenschaft Eidgendssisches Departement des Innern EDI
Confédération suisse

Confederazione Svizzera Eidgendssisches Biiro fiir die
Confederaziun svizra Gleichstellung von Frau und Mann EBG

Sexuelle Belastigung am Arbeitsplatz
Harcélement sexuel sur le lieu de travail
Molestie sessuali sul posto di lavoro

Ansprechstellen fir betroffene Frauen und Manner
Services spécialisés pour femmes et hommes concernés
Interlocutori per donne e uomini molestati

Diese Sammlung von Ansprechstellen wurde auf Grund einer schriftichen Umfrage im Herbst 2007
erstellt. Sie erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit und macht keine Aussagen zur Qualitat der
Beratungsarbeit der aufgefiihrten Stellen.

Cette liste de services spécialisés a été établie sur la base d’une enquéte par écrit réalisée en au-
tomne 2007. Elle n’est pas nécessairement exhaustive et la qualité de I'activité de conseil des ser-
vices énumérés n’y entre pas en ligne de compte.

Questo elenco di consultori & stato allestito sulla base di un’inchiesta scritta condotta nell’autunno del
2007. Non pretende di essere esaustivo e non esprime alcun giudizio sulla qualita delle consulenze
fornite dai servizi elencati.

Adressen Erreichbarkeit Wer kann sich beraten lassen?

Adresses Hres d’ouverture | Qui peut demander conseil?

Indirizzi Reperibilita Chi puo sollecitare una consulenza?

Aargau

Opferberatung Aargau Mo-Fr = Alle Personen, die von sexueller

Vordere Vorstadt 5 9.00-12.00 Belastigung am Arbeitsplatz be-

5001 Aarau 14.00-17.00 troffen sind (Arbeitnehmende, Ar-
beitgebende, Angehdrige, etc.)

062 835 47 90; www.opferberatung-ag.ch; Do morgen ge-

beratungsstelle@opferberatung-ag.ch schlossen

Frauenberatungsstelle Aargau Mo/Di/Do/Fr = Betroffene Frauen (AG) und an-

der aargauischen evangelischen Frauenhilfe 13.00-17.00 grenzende Ortschaften

Vordere Vorstadt 16

5000 Aarau

062 822 79 01; www.frauenhilfe-ag.ch
info@budgetberatung-aargau.ch

Eidgendssisches Buro fur die
Gleichstellung von Frau und Mann EBG
Schwarztorstrasse 51, CH-3003 Bern
Tel. +41 31 32 26843
ebg@ebg.admin.ch

Aktualisiert: Juli 2025 www.gleichstellung-schweiz.ch


https://opferhilfe-ag-so.ch/
http://www.frauenhilfe-ag.ch/

Appenzell AR/AI

Abteilung Chancengleichheit Mo - Mi Betroffene (AR); betroffene Per-
Amt fUr Soziales Birozeiten sonen aus der Verwaltung (AR)
Kasernenstrasse 17

9102 Herisau

071 353 64 26; chancengleichheit@ar.ch

www.ar.ch/gleichstellung

Infostelle Frau+Arbeit Betroffene Frauen aus
Frauenfelderstrasse 4 AR/SG/TG

8570 Weinfelden Arbeitgebende AR/SG/TG

071 626 58 48; info@frauundarbeit.ch

www.frauundarbeit.ch

Kantonales Arbeitsinspektorat AI+AR Betroffene Arbeithnehmerinnen
Kasernenstrasse 17A AlI/AR

9102 Herisau Arbeitgebende AI/AR

071 353 64 67; arbeitsinspektorat@ar.ch

www.ar.ch/arbeitsinspektorat

Baselland

Gleichstellung fir Frauen und Manner Mo - Fr Betroffene in (BL) arbeitenden
Kanton Basel-Landschaft Birozeiten oder wohnenden Personen
Rheinstrasse 24, Postfach Arbeitgebende (BL)

4410 Liestal

Tel. 061 552 82 82; gleichstellung@bl.ch

www.gleichstellung.bl.ch

Opferhilfe beider Basel Mo - Fr Betroffene Frauen (BS/BL)
Steinenring 53 08.30-12.00 Arbeitgebende (BS/BL)

4051 Basel 13.30-16.30

061 205 09 10 ; info@opferhilfe-bb.ch

www.opferhilfe-beiderbasel.ch

Baselstadt

Opferhilfe beider Basel Mo - Fr Betroffene Frauen (BS/BL)
Steinenring 53 08.30-12.00 Arbeitgebende (BS/BL)

4051 Basel 13.30-16.30

061 205 09 10 ; info@opferhilfe-bb.ch

www.opferhilfe-beiderbasel.ch

Prasidialdepartement des Kantons Basel-Stadt Mo — Fr Betroffene in (BS) arbeitenden
Abteilung Gleichstellung von Frauen und Man- Birozeiten oder wohnenden Personen

nern
Marktplatz 30a
4001 Basel

061 267 66 81; gleichstellung@bs.ch
www.gleichstellung.bs.ch
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Bern

Kantonale Fachstelle fir die Gleichstellung von Mo - Fr Betroffene in (BE) arbeitenden
Frauen und Mannern Birozeiten oder wohnenden Personen
Postgasse 68 Arbeitgebende (BE)

3000 Bern 8

031 633 75 77; gleichstellung@be.ch

www.be.ch/gleichstellung

Fachstelle Mobbing und Belastigung Betroffene

Bonstettenstrasse 15 Arbeitgebende

3012 Bern

031 381 49 50; info@fachstelle-mobbing.ch

www.fachstelle-mobbing.ch

Lantana Betroffene Frauen in (BE)
Stiftung gegen Gewalt an Frauen und Kindern Arbeitgebende (BE)
Aarbergergasse 36 Angehdrige (BE)

3011 Bern

031 313 14 00; info@stiftung-gegen-gewalt.ch

www.lantana.ch

Frauenzentrale BE Mo - Fr Betroffene (BE)
Zeughausgasse 14 08.00-12.00 Arbeitgebende (BE)

3011 Bern 13.30-16.30

031 311 72 02; sekretariat@frauenzentrale-

bern.ch

www.frauenzentralebern.ch

Fachstelle fir die Gleichstellung von Frau und Mo - Fr Betroffene in der Stadt Bern ar-
Mann der Stadt Bern 09.00 - 12.00 beitenden oder wohnenden Per-
Junkerngasse 47 und 14.00 - sonen

3000 Bern 8 16.00 Arbeitgebende der Stadt Bern
031 321 62 99; gleichstellung@bern.ch

www.bern.ch/gleichstellung

Informations- und Beratungszentrum Mo - Fr Betroffene Frauen (Biel-Seeland-
Berufs- und Arbeitsleben gestalten 08.30 - 12.00 Berner Jura)

Murtenstrasse 7 14.00 - 17.00 Arbeitgebende (Biel-Seeland-
2502 Biel Berner Jura)

frac

Centre d'information et de consultation Femmes concernées (Bienne-
Construire sa vie professionnelle Lu-ve Seeland-Jura bernois)

Rue de Morat 7 08.30 - 12.00 Employeur-euse-s (Bienne-See-
2502 Bienne 14.00- 17.00 land-Jura bernois)

032 325 38 20; info@frac.ch; www.frac.ch

3/10



mailto:info@stiftung-gegen-gewalt.ch
mailto:sekretariat@frauenzentralebern.ch
mailto:sekretariat@frauenzentralebern.ch
mailto:gleichstellung@bern.ch
mailto:info@frac.ch
http://www.frac.ch/

Fribourg/Freiburg

Bureau cantonal de I'égalité hommes-femmes et
de la famille

Rue de la Poste 1

1701 Fribourg

Biiro fiir die Gleichstellung und Familienfragen

Lu - ve
heures de bu-
reau

Personnes concernées travaillant
et habitant dans le canton de FR
Employeur-euse-s (FR)

Betroffene in (FR) arbeitenden
und wohnenden Personen

Postgasse 1 Mo — Fr Arbeitgebende (FR)

1701 Freiburg Biirozeiten

026 305 23 86 ; bef@fr.ch; www.bef-bgf.ch

Solidarité Femmes Lu-Ve: 9h-12h Femmes concernées (FR)

Centre LAVI pour femmes
Case postale 1400
1701 Fribourg

026 322 22 02 ; info@sf-lavi.ch
www.sf-lavi.ch

et 14h-17h30,
sauf mercredi
matin

Sa-Di: 11h-17h
et toutes les
nuits: 19h30-7h

Mo-Fr: 09-12
Uhr und 14-
17.30 Uhr, aus-
ser Mittwoch-
morgen

Sa-So: 11-17
Uhr und jede
Nacht: 19.30-07
Uhr

Betroffene Frauen (FR)

espacefemmes Lu-ve Femmes concernées (FR)
St-Pierre 10 heures de bu-

1700 Fribourg reau

Frauenraum Betroffene Frauen (FR)
St-Pierre 10 Mo - Fr

1700 Freiburg Birozeiten

026 424 59 24 ; info@espacefemmes.org

www.espacefemmes.org

Service public de 'emploi SPE Lu-ve Travailleur-euse-s (FR)

Bd de Pérolles 25
Case postale
1701 Fribourg

Amt fur den Arbeitsmarkt AMA
Bd de Pérolles 25

Postfach 189

1701 Freiburg

026 305 96 00 ;
https://www.fr.ch/dee/spe

heures de bu-
reau

Mo - Fr
Blrozeiten

Employeur-euse-s (FR)

Arbeitnehmende (FR)
Arbeitgebende (FR)
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Geneéeve

Le deuxiéme Observatoire
2 bis rue de la Tannerie
Case postale 1608

1227 Carouge

022 301 37 95; info@2e-observatoire.com
www.2e-observatoire.com

Travailleur-euse-s dont les em-
ployeur-euse-s ont mandaté le 2¢
Observatoire (Suisse romande)
Employeur-euse-s (Suisse ro-
mande)

Centre de consultation LAVI
Bd St-Georges 72
1205 Genéve

022 320 01 02; info@centrelavi-ge.ch
www.centrelavi-ge.ch

Lu - ve
14.00 - 17.00

Consultations
uniquement sur
rendez-vous.

Personnes concernées (GE)

Viol-Secours

3, Place des Charmilles

1203 Genéve

2e étage / code d’'immeuble : 18273

022 345 20 20 ; info@viol-secours.ch
www.viol-secours.ch

Lu 16.00-20.00
Ma 14.00-17.30
Je 14.00-17.30
Ve 09.30-13.00

Personnes concernées (ouvert)

Graubiinden

Fachstelle Beratung fiir Arbeit und Beruf
Frauenzentrale GR

Gurtelstrasse 24

PF 237

7001 Chur

081 284 80 75; info@frauen-gr.ch
www.frauen-graubuenden.ch

Mo - Do
08.15-12.15
13.30-16.30
Fr 08.15-12.15

Betroffene (GR)
Arbeitgebende (GR)

Stabsstelle fir Chancengleichheit von Frau und Mo - Fr Betroffene in (GR) wohnhafte
Mann Birozeiten Personen (ohne Mitarbeitende
Loestrasse 37 Verwaltung)

7000 Chur Arbeitgebende (GR)

081 257 35 70; info@chancengleichheit.gr.ch

www.stagl.gr.ch

Glarus

Siehe Adressen unter den Nachbarkantonen

Jura

Déléguée a I'égalité Lu — je 08.00- Personnes concernées travaillant
12, rue de la Préfecture 12-00 et habitant dans le canton du JU
2800 Delémont 13.30-17.00

032 420 79 00; egalite@jura.ch;
www.jura.ch/ega

Ve 08.00-12.00
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Centre de consultation LAVI
Quai de la Sorne 22
2800 Delémont

032 420 81 00 ; lavi@ssrju.ch
www.jura.ch

Lu 8.30-11.30
Me 8.30-11.30
14.00-16.30
Ve 11.00-14.00

Consultations
uniquement sur
rendez-vous

= Personnes concernées (JU)

Luzern

Dienststelle Soziales und Gesellschaft Mo — Fr = Betroffene (LU) (Information und
Rdésslimattstrasse 37 Blrozeiten Triage)

Postfach 3439 = Arbeitgebende (LU) (Information
6002 Luzern und Triage)

041228 68 78

disg@lu.ch

www.disg.lu.ch

Neuchatel

Office de la politique familiale et de I'égalité Lu-ve = Personnes concernées (NE)

Escalier du Chateau 6
2001 Neuchatel

032 889 61 20; OPFE@ne.ch
www.ne.ch/egalite

heures de bu-
reau

= Employeur-euse's (NE)

Centre de consultation LAVI
Rue Pourtalés 1
2000 Neuchatel

032 889 66 49 ; savi.ne@ne.ch
www.savi-ne.ch

Lu-ve
heures de bu-
reau

= Victimes et proches (NE)

Centre de consultation LAVI
Rue Daniel-Jeanrichard 43
2300 La Chaux-de-Fonds

032 889 66 52 ; savi.cdf@ne.ch
www.savi-ne.ch

Lu—ve
heures de bu-
reau

= Victimes et proches (NE)

Nidwalden/Obwalden

Siehe Adressen unter den Nachbarkantonen

Schaffhausen

Fachstelle fiir Gewaltbetroffene
Neustadt 23
8200 Schaffhausen

052 625 25 00; fachstelle@fsgb-sh.ch
www.fsgb-sh.ch

Sozialamt, Opferhilfe
Walther-Bringolf-Platz 4
8200 Schaffhausen

052 632 76 85; info.soza@sh.ch
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Schwyz

Opferhilfe Kanton Schwyz und Uri
Beratungsstelle

Gotthardstrasse 61a

6410 Goldau

0848 82 12 82; opferhilfesz@arth-online.ch
www.arth-online.ch/opferhilfe

= Betroffene (SZ und UR)
= Arbeitgebende (Fall bezogen)

Informations-und Beratungsstelle fiir Frauen im
Kt. Schwyz (IBF)

Bahnhof SBB

6410 Goldau

0800 00 30 30; beratungsstelle@ibf-schwyz.ch

Di— Do
09.00-12.00

= Betroffene Frauen ab 18 Jahren
(82)

Solothurn

Beratungsstelle Opferhilfe Solothurn - Kanton
Solothurn

Industriestrasse 78

4600 Olten

062 311 86 66; opferberatung@ddi.so.ch
https://opferhilfe.so.ch

Mo-Fr
8.30-12.00
13.30-16.00

= Betroffene (SO)

St. Gallen

Abteilung Integration und Gleichstellung
Amt fUr Soziales

Spisergasse 41

900 St.Gallen

058 229 43 52
beratung-gleichstellung@sg.ch
www.gleichstellung.sg.ch/beratung

Di- Fr
Blrozeiten

= Betroffene (SG)
= Arbeitgebende (SG)

Infostelle Frau+Arbeit
Frauenfelderstrasse 4
8570 Weinfelden

071 626 58 48; info@frauundarbeit.ch
www.frauundarbeit.ch

Mo — Fr
Blirozeiten

= Betroffene Frauen aus
AR/SG/TG
= Arbeitgebende AR/SG/TG

Ticino

Delegata per le pari opportunita
Via Canonico Ghiringhelli 1
6501 Bellinzona

091 814 4500
www.ti.ch/pariopportunita

Equi-Lab

Piazza Indipendenza 1
Quartiere Maghetti
6900 Lugano

091 950 00 88 ; info@equi-lab.ch
www.equi-lab.ch

= Donne vittime (Tl)

7/10


mailto:opferhilfesz@arth-online.ch
mailto:beratungsstelle@ibf-schwyz.ch
https://opferhilfe.so.ch/
https://opferhilfe.so.ch/
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+pqgfscfsbuvohAeej//tp//di');
mailto:mailt:beratung-gleichstellung@sg.ch
http://www.gleichstellung.sg.ch/beratung
mailto:info@frauundarbeit.ch
http://www.equi-lab.ch/

Thurgau

Beratungsstelle fir gewaltbetroffene Frauen Mo Betroffene Frauen und weibliche
Thurgau 14.00-17.00 Jugendliche (TG)
Rheinstrasse 8 Di-Mi
8501 Frauenfeld 09.00-11.30

Do
052 720 39 90; kontakt@frauenberatung-tg.ch 09.00-15.00
www.frauenberatung-tg.ch Fr

09.00-11.00
Infostelle Frau+Arbeit Mo — Fr Betroffene Frauen aus
Frauenfelderstrasse 4 Birozeiten AR/SG/TG
8570 Weinfelden Arbeitgebende AR/SG/TG
071 626 58 48; info@frauundarbeit.ch;
www.frauundarbeit.ch
Valais/Wallis
Office cantonal de I'égalité et de la famille Lu - ve Personnes concernées (VS)

Avenue de la Gare 33, CP 478
1951 Sion

Kantonales Amt fiir Gleichstellung und Familie
Avenue de la Gare 33, Postfach 478

heures de bu-
reau

Employeur-euse's (VS)

Betroffene (VS)

1951 Sitten Mo - Fr Arbeitgebende (VS)
Biirozeiten
027 606 21 20; ocef-kagf@admin.vs.ch
www.egalite-famille.ch
Vaud
Bureau de I'égalité entre les femmes et les Lu-ve Personnes concernées travaillant

hommes
Rue Caroline 11
1014 Lausanne

021 316 61 24; info.befh@vd.ch;
www.vd.ch/befh

heures de bu-
reau

ou habitant dans le canton de VD
Employeur-euse-s (VD)

Uri

Opferhilfe Kanton Schwyz und Uri Mo - Do Betroffene (SZ und UR)
Beratungsstelle Birozeiten Arbeitgebende (Fall bezogen)
Gotthardstrasse 61a Fr

6410 Goldau 08.30-11.30

0848 82 12 82; opferhilfe@arth-online.ch

www.arth-online.ch/opferhilfe

Zug

Eff-zett das fachzentrum Mo - Fr Betroffene (ZG und angrenzende
Opferberatung Birozeiten Kantone)

Tirolerweg 8

6300 Zug

041 725 26 50; info@eff-zett.ch
www.eff-zett.ch
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Zirich

Fachstelle Gleichstellung Mo/Mi Arbeitnehmende (ZH)
Neumihlequai 10 09.00-12.00 Arbeitgebende (ZH)
Postfach 14.00-17.00
8090 Zurich Fr

09.00-12.00
043 259 25 72; gleichstellung@ji.zh.ch
www.gleichberechtigung.zh.ch
BeTrieb Mo - Fr Betroffene Arbeitnehmende, de-
Konfliktberatung fiir Unternehmen + Institutionen | Birozeiten ren Arbeitgebende BeTrieb be-
Bahnhofstrasse 52 auftragt haben (Deutschschweiz)
8001 Zirich Arbeitgebende (Deutschschweiz)
044 214 67 85; konfliktberatung@betrieb.info
www.betrieb.ch
Frauenberatung sexuelle Gewalt Mo/Di/Do/Fr Betroffene Frauen (ZH, auch an-
Letzigraben 89 09.00-12.00 dere Kantone)
8003 Zirich 13.00-17.00 Arbeitgebende (ZH, auch andere

Mi Kantone)
044 291 46 46; info@frauenberatung.ch 13.00-17.00 Weiterbildung fiir Fachpersonen
www.frauenberatung.ch
Frauen Nottelefon Mo/Di/Do/Fr Betroffene Frauen und jugendli-
Beratungsstelle fur gewaltbetroffene Frauen 10.00 - 17.00 che Frauen (nordéstl. Teil ZH)
Technikumstrasse 38 Mi Arbeitgebende (nordéstlicher Teil
8401 Winterthur 13.00-17.00 ZH)

Fachpersonen

052 213 61 61; info@frauennottelefon.ch
www.frauennottelefon.ch
Beratungs- und Informationsstelle Mo + Mi Betroffene junge Frauen bis 18
Castagna 14.00-18.00 In der Kindheit betroffene Frauen
Universitatsstrasse 86 Di + Do
8006 Zurich 09.00-18.00

Fr
044 360 90 40; mail@castagna-zh.ch 09.00-14.00
www.castagna-zh.ch
FIZ Fachstelle Frauenhandel Betroffene (Deutschschweiz)
und Frauenmigration Angehorige, Familien gemass
Hohlstrasse 511 OHG (Deutschschweiz)
8048 Zirich Amter und Behérden (Deutsch-

schweiz)

044 436 90 00; contact@fiz-info.ch
manneburo zuri Mo/Di/Do Betroffene Manner (Grossraum
Hohlstrasse 36 10.00-12.00 Zurich)
8004 Ziirich 14.00-16.00 Arbeitgebende (Grossraum Zi-

044 242 08 88; info@mannebuero.ch
www.mannebuero.ch

rich)
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Mobbing-Beratungsstelle fir Frauen und Manner
M.E.B.

Fachstelle fur Konfliktldsung und Mobbingpra-
vention

Langstrasse 200

8005 Zurich

044 261 49 77; meb@flexibles.ch
www.flexibles.ch

Betroffene (Schweiz)

Stadt Zirich Mo/Di/Mi/Fr Betroffene (die in der Stadt Zu-
Fachstelle fur Gleichstellung 08.30-12.00 rich leben oder arbeiten)
Stadthausquai 17 13.30-16.30 Arbeitgebende (Stadt Zirich)
8001 Zdirich Do

13.30-17.30
044 412 48 68; gleichstellung@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/gleichstellung
Furstentum Liechtenstein
Infra Mo - Do Betroffene Frauen (FL + Rhein-
Informations- und Kontaktstelle fir Frauen 08.30-11.30 tal)
Landstrasse 92 Arbeitgebende (FL)
FL-9494 Schaan
+423 232 08 80; info@infra.li; www.infra.li
LANV Liechtensteinischer Arbeitnehmer-Innen- Mo - Fr Betroffene Arbeitnehmende (FL;
verband Birozeiten Grenzgangerinnen CH und OE)

Dorfstrasse 24
9495 Triesen

+423 399 38 38; info@lanv.li; www.lanv.li

10/10


mailto:meb@flexibles.ch
http://www.stadt-zuerich.ch/gleichstellung
mailto:info@infra.li
mailto:info@lanv.li

