
Prevenzione della 
violenza contro  
le donne e della 
violenza domestica

 Breve ritratto 

A
iu

ti
 fi

n
an

zi
ar

i

Dipartimento federale dell’interno DFI
Ufficio federale per l’uguaglianza  
fra donna e uomo UFU





La Svizzera si impegna contro la violenza nei 
confronti delle donne e contro la violenza 
domestica. La prevenzione e la lotta contro i reati 
di violenza in questi ambiti costituiscono pilastri 
importanti dell’impegno della Confederazione, 
dei Cantoni e dei Comuni, non da ultimo nel 
quadro dell’applicazione della Convenzione di 
Istanbul, ratificata nel 2017. 

 Aiuti finanziari 
La Confederazione, sulla base dell’articolo 386  
del Codice penale, concede aiuti finanziari a favore 
di progetti e di attività regolari che contribuiscono 
alla prevenzione della violenza contro le  
donne e della violenza domestica. Responsabile 
dell’assegnazione è l’Ufficio federale per l’ugua-
glianza tra donna e uomo (UFU).

 Di cosa si tratta 

Gli obiettivi dell’UFU:

	� Diminuire le cause e i fattori di rischio 
della violenza contro le donne e della  
violenza domestica, così da prevenire  
l’insorgere di reati.

	 �Riconoscere tempestivamente e fermare 
le minacce di violenza o la violenza 
incipiente. 

	� Arginare le conseguenze negative dei 
reati e impedire i reati che ne conseguono.



Può richiedere alla Confederazione un aiuto 
finanziario per progetti e misure regolari contro  
la violenza sulle donne o la violenza domestica. 
Ogni anno sono messi a disposizione a questo 
scopo circa 3 milioni di franchi svizzeri.

 Presupposti importanti: 
–	� L’obiettivo principale è prevenire i reati di 

violenza.  
–	� Il progetto deve essere improntato nel modo 

più diretto ed esplicito possibile a prevenire  
o ridurre la violenza. 

–	� Il progetto risponde a un bisogno effettivo  
e comprovato. 

–	� ll progetto ha una rilevanza nazionale, interlin-
guistica e intercantonale e mira ad avere un 
impatto il più ampio possibile.

 Il nostro sostegno 



Gli aiuti finanziari possono essere concessi  
a organizzazioni e istituzioni pubbliche o 
private senza scopo di lucro.

Le linee guida dell’UFU riportano tutti i requisiti 
formali e di contenuto che devono essere rispetta-
ti dalle domande di aiuti. Per l’inoltro delle  
domande di sostegno a un progetto o ad attività 
regolari sono previste due scadenze annuali:  
il 31 gennaio e il 31 agosto.



 Come procedere 

1. Idea di progetto
Avete già un’idea di progetto? 
Altrimenti prendete spunto 
dal nostro repertorio dei 
progetti.

2. Valutazione
Fate valutare la vostra idea  
di progetto da una/un profes-
sionista dell’UFU.

3. Formulario di richiesta
Inoltre il formulario per la 
richiesta di aiuti finanziari 
(www.ebg.admin.ch/
aif-violenza).

4. Verifica della richiesta
L’UFU verifica la documenta-
zione inoltrata insieme alla 
richiesta e vi contatta qualo-
ra necessitasse di informa-
zioni supplementari.

5. Decisione 
La decisione circa la conces-
sione di aiuti finanziari è 
comunicata per iscritto entro 
quattro mesi a partire dal 
termine per la presentazione 
della richiesta.

6. Inizio del progetto
Realizzate il vostro progetto.



 Esempi di progetti che 
hanno ottenuto 
un sostegno 
Vuole impegnarsi contro la violen-
za? Al seguente indirizzo online 
trova una selezione di esempi di 
progetti: www.ebg.admin.ch/
aif-violenza
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Contattateci in 
qualsiasi momento 
e senza impegno.

Rispondiamo alle vostre  
domande e vi sosteniamo  
nella compilazione della  
richiesta di aiuti finanziari.

Contatto
Ufficio federale per 
l’uguaglianza fra donna e uomo UFU
Schwarztorstrasse 51
3003 Berna

T. +41 58 481 88 18
aiutifinanziari@ebg.admin.ch
www.ebg.admin.ch/aif-violenza


