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BERATUNG & BEGLEITUNG VON OPFERN
SEXUALISIERTER GEWALT

FUR OPFERHILFEFACHPERSONEN
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+ Céline Salzmann
 Opferhilfeberaterin Opferhilfe Oberwallis / Verein Unterschlupf

+ Mitglied «Nationales Fachgremium Sexualisierte Gewalt»
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WORKSHOP BERATUNG UND BEGLEITUNG VON
OPFERN SEXUALISIERTER GEWALT

ZAHLEN UND FAKTEN

)
1 4 460 Opferberatungen im Jahr 2022 wegen Straftaten gegen Sexuelle Integritat
Opferhilfestatistik 2022

/
8 0 aller betroffener Frauen zeigen die Tat a
Gfs-Umfrage

22 . 8 von 100 der Vergewaltigung beschuldigten Personen werden wegen Vergewaltigung verurteil

Studie zhaw

%
28 0 der befragten Ménner gehen davon aus, dass Missbrauchs- und Vergewaltigungsvorwiirfe manchmal
erfunden sind.

Sotomo-Umfrage Herbst 2021
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ERFAHRUNGEN MIT BETROFFENEN

Nach der Straftat

Angst Mythen

Hemmungen

Selbstvorwiirfe Fehlende Traumatisierung

Informationen

Medizinische Untersuchung =

Glaubwiirdigkeit . . Strafanzeige?
Keine Kenntnisse

von Leistungen

ERFAHRUNGEN MIT BETROFFENEN

Im Strafverfahren

Keine Vorbereitung

Uberforderung auf Einvernahme

Angst

Fehlende Begleitung
Retraumatisierung

Keine Informationen (ber

das Strafverfahren .
Verunsicherung

Verlorenheit
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SEXUALSTRAFRECHTSREFORM

* «Nein heisst Nein»

Vergewaltigung auch ohne Notigung

Neu: Sexueller Ubergriff

Freezing

Lernprogramme / Gewaltberatung fur Tater

WELCHE WEITERE MARNAHMEN
SIND ERFORDERLICH,
UM EINE OPFERGERECHTE BEGLEITUNG

MOGLICH ZU MACHEN?

Nationale Konferenz Sexualisierte Gewalt
14. November 2023, Bern



on

FORDERUNGEN AUS DER PRAXIS

* Prévention / Sensibilisierung aus der Bevolkerung

* Obligatorische wiederkehrende Schulungen von Fachpersonen
und Behorden

+ Ausreichende Ressourcen fir Krisenzentren,
Unterstiitzung/Beratung und Schutzunterklnfte sowie deren
Bekanntmachung

 Opfergerechte und traumasensibel ausgestaltete Strafverfahren

+ National standardisierte und niederschwellige Unterstitzung fir
alle Betroffene

* Alle Massnahmen werden unter Einbezug der Expertise aus der
Praxis erarbeitet sowie laufend evaluiert und weiterentwickelt

«HATTE ICH GEWUSST
WAS AUF MICH ZUKOMMT,
HATTE ICH NIEMALS
ANZEIGE ERSTATTET»

Nationale Konferenz Sexualisierte Gewalt
14. November 2023, Bern



