
Le travail bénévole : 
Compétences recommandées dans le domaine 
de la violence liée au genre, de la violence 
sexualisée et de la violence domestique
Des bénévoles compétents, au clair avec leur rôle, sont un élément central de la prévention et de la lutte contre la violence liée 
au genre, la violence sexualisée et la violence domestique. Ici ils sont exposées les compétences pertinentes pour les personnes 
engagées dans le travail bénévole ainsi que pour les entités pro posant des engagements bénévoles.

CONNAISSANCES GÉNÉRALES COMPÉTENCES SPÉCIFIQUES

Définitions et 
bases légales

• Les notions de violence liée au genre, 
de violence sexualisée et de violence 
domestique

• Le cycle de la violence 

• Les bases légales applicables en Suisse

Ampleur et impact 
sur la population

• Cas figurant dans les statistiques 
et cas n’y figurant pas 

• Impact selon les différents groupes 
de population

• Comportement en matière de 
dénonciation

Les formes de 
violence et leurs 

conséquences

• Les différentes formes de violence

• Les conséquences pour la santé

• Les conséquences sociales 

• La transmission transgénérationnelle 
de la violence

Causes, facteurs 
de risque et facteurs 

de protection

• Causes

• Facteurs de risque de violence

• Facteurs de protection contre 
la violence

• Ampleur de l’impact

• Conséquences de la violence

• Mise en danger du bien de l’enfant

Impact de la violence 
domestique et de la 
violence sexualisée 

sur les enfants

• Identifier et gérer les risques

• Connaître les possibilités et obligations 
en matière de signalement 

• Renforcer les capacités des bénéfi-
ciaires

Apporter sa contri-
bution personnelle 

à la prévention 

• Savoir quel est son rôle

• Observer jusqu’à éclaircissement les 
situations éveillant des soupçons 

• Signaler les cas 

Observer en cas de 
soupçon et assumer 

son rôle

• Les droits des victimes

• L’aide aux victimes

Apporter un soutien 
aux victimes de 

violence

Standards minimaux et 
synthèse graphique sur 
le site du BFEG

PROTECTION CONTRE
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