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UNO-Kinderrechtskonvention
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Perspektive des Kindes

«Die Erfahrung, selbst etwas bewirken zu kénnen, ist fiir das
Wohlbefinden, die Gesundheit und die gelingende Entwicklung von
zentraler Bedeutung.

Dies gilt ganz besonders unter belastenden Lebensumstanden.
Selbstwirksamkeit tragt dazu bei, dass ein Mensch sich widrigen
Umstdnden nicht ohnmachtig und ausgeliefert flhlt, sondern
psychische Widerstandskraft (Resilienz) mobilisieren kann.

Auch Partizipationsrechte von Kindern riicken exakt das, namlich
deren Beteiligung als Subjekte gegeniber einer Behandlung als
Objekte, in den Vordergrund.»

Quelle: Heidi Simoni in KOKES Praxisanleitung Kindesschutzrecht Rz. 18.8

Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Agenda

1. Betroffenheit von Partnerschaftsgewalt:
Was heisst das aus der Perspektive des
Kindes?

2. Gibt es fachlich gestiitzte Grundsatze in
Bezug zu Kontaktregelungen nach
Hauslicher Gewalt?

3. Was bedeutet der Einbezug von Kinder und
Jugendlichen?

4. Wie soll eine Kontaktregelung ausgestaltet
werden? Kann hier eine stufenweise
Regelung hilfreich sein?

Nationale Konferenz Schutz vor Gewalt
2. November 2021, Bern



Konferenz der Kantonalen Justiz- und Polizeidirektorinnen und -direktoren
Conférence des directrices et directeurs des départements cantonaux de justice et police
Conferenza delle direttrici e dei direttori dei dipartimenti cantonali di giustizia e polizia

Schweizerische Eidgenossenschaft

Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Verbundaufgabe

Polize- Polizeiliche Strafrechtliche Massnahmen aus der Zivilrechtliche Massnahmen
einsatz Massnahmen Massnahmen Opferhilfe Pty et Pl
- el | . e b
Ju
1 1
. Polizeiliche Einleitung Strafverfahren ! Opfer von Gewalttaten ! Meldung
—_— Schutzmass- L sowie nahestehende s bei KESB
: nahmen ! personen 1
Monat 1 1 1
=11 1 r
| ' [
! 1 f (1)
Monate ' 1 [
—_t 1 I [ r-®
' 1 1 3 1 y
I 1 1 verfahre |
: 1 1 1 !
i | 1 , ' :
i i 1 Anspruche aus 1
1’ 1 1 Personlichkeitsschutz !
' 1 1 ]
4 Monate | | 1 H
1T ' 1 :
| 1 1 y
' ' 1 -.h‘_—
Monate i 1 1 50
—_— 1 1 . z
| 1 1 1
| | 1 Bl
1 1 1 -
svonse | | | ._ v
] 1 1 4 +
' 1 [
w
v ¥ + +
* 3 * Verfahren von Amteswegen © 1n Rahmen von Eheschutz und Scheidungsverfahren hat das

zustandige Gericht Kindesschutzmassnahmen zu prifen

Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Hilfsmittel

www.skhg.ch
KONTAKT NACH
HAUSLICHER GEWALT?

- Fokus: Kinder als Betroffene B ini
von Partnerschaftsgewalt ks '

- Zielsetzungen:

- Unterstiitzen, Entscheide im
Interesse des Kindes zu treffen
und aufzuzeigen, welche
Grundlagen und Einschatzungen
daflr dienlich sind;

- Perspektiven aufzeigen, die lber

das eigene Aufgabengebiet
hinausgehen.

CSVD SKHG CSVD (3=

https://csvd.ch/app/uploads/2021/10/21_10_29_skgh_leitfaden_d.pdf

Folie 10 / 31. Oktober 2021 / © Beat Reichlin

Nationale Konferenz Schutz vor Gewalt
2. November 2021, Bern



Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Konferenz der Kantonalen Justiz- und Polizeidirektorinnen und -direktoren
Conférence des directrices et directeurs des départements cantonaux de justice et police
Conferenza delle direttrici e dei direttori dei dipartimenti cantonali di giustizia e polizia

Hochschule Luzern
Soziale Arbeit
Verzeichnisse
Au fba u Abbildungs- und Tabellenverzeichnis 4
1 Einfiihrung 5
11 Fokus, Ziel und Zielgruppe 5
KONTAKT NACH 1.2 Crundsatze 6
HAUSLICHER GEWALT? 13 Aufbau des Leitfadens 7
» ren varkenrs : 2 Hausliche Gewalt 8
21 Fachliche Hintergrundinformationen 8
22 Fragen zum Ausmass und Kontext der Gewalt 14
3 Die Kinder und Jugendlichen 15
3.1 Fachliche Hintergrundinformationen 15
32 Fragen in Bezug auf die Kinder und Jugendlichen i3
4  Der gewaltbetroffene Elternteil 9
4] Fachliche Hintergrundinformationen 19
4.2 Fragen in Bezug auf den gewaltbetroffenen Elternteil 20
5  Die gewaltausiibenden Eltern 21
5.1 Fachliche Hintergrundinformationen 21
5.2 Fragen in Bezug auf die gewaltaustibenden Eltern 22
6 Entscheidung lber den Kontakt nach héauslicher Gewalt 24
- 7 6.1 Fachliche Hintergrundinformationen 24
YN E o 6.2 Fragen in Bezug auf das Kindeswohl im Rahmen des personlichen Verkehrs 28
6.3 Fragen in Bezug auf die Trager von Dienstleistungen im Bereich
des personlichen Verkehrs (z. B. Besuchsbegleitung) 28
www.skhg.ch 7 Professionelles Vorgehen 2
71 Fachliche Hintergrundinformationen 29
7.2 Fragen zu Rollen, Auftragen und Kooperationen in Fallen hauslicher Gewalt 30
Folie 11 / 31. Oktober 2021 / © Beat Reichlin
Hochschule Luzern
Soziale Arbeit
'
KONTAKT NACH 8  Anlagen 31
HAUSLICHER GEWALT? Anlage1: Staatliche Institutionen und Schutzmassnahmen in Fallen
achan, hauslicher Gewalt 32
Anlage 2. Hinweise fur die entwicklungsgerechte Gesprachsfihrung mit
Kindern und Jugendlichen in Fallen hauslicher Gewalt 40
Anlage 3:  Betroffenheit von Sauglingen und Kleinkindern (0-3 Jahre) 47
Anlage 4:  Fragen zur Einschatzung des Schutzbedarfs fur Kinder
und Jugendliche 50
Anlage 5:  Fragen zur Einschatzung des Schutzbedarfs fur den gewalt-
betroffenen Elternteil 52
Anlage 6: Situation des gewaltbetroffenen Elternteils 53
Anlage 7: Strategien gewaltausibender Personen und mégliche
Gegenstrategien 55
Anlage 8: Vermeintliche Anlasse zur Nachsicht mit gewaltaustbenden
Personen 59
Anlage 9:  Unterscheidung Elternkonflikt und hausliche Gewalt 62
Anlage 10: Verantwortungstbernahme durch den gewaltaustibenden Elternteil 64
www.skhg.ch o Literatur 65
Folie 12 / 31. Oktober 2021 / © Beat Reichlin

Nationale Konferenz Schutz vor Gewalt
2. November 2021, Bern



Confederaziun svizra CDDGP '’ Conferenza delle direttrici e dei direttori dei dipartimenti cantonali di giustizia e polizia
>

Schweizerische Eidgenossenschaft - . o . .
Confédeération <tisse KKJPD Konferenz der Kantonalen Justiz- und Polizeidirektorinnen und -direktoren
Confederazione Svizzera ccpJp Conférence des directrices et directeurs des départements cantonaux de justice et police

Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Grundsatze

- Eine klare Positionierung der beteiligten Fachpersonen gegen
gewalttatiges Verhalten ist unabdingbar.

- Das Erleben von hauslicher Gewalt gefdahrdet die Entwicklung
von Kindern und Jugendlichen. Dies ist selbst dann der Fall,
wenn Eltern glauben, dass ihre Kinder die Gewalt nicht
mitbekommen. Das Miterleben der Gewalt beeintrachtigt die
emotionale, kdérperliche und kognitive Entwicklung der
Kinder und Jugendlichen. «Kinder brauchen Zeit, das Erlebte
zu verarbeiten und sich neu zu orientieren bzw. zu
stabilisieren». Die daflir bendtigte Zeit ist individuell
unterschiedlich.

Quelle: Kriger/Reichlin, Kontakt nach Hauslicher Gewalt, S. 6
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Kindeswohl (best interests of the child)

Familienrechtspsychologische Begriffsdefinition:

Kindeswohl ist die fiir die Persdnlichkeitsentwicklung
eines Kindes oder Jugendlichen gi\i stige Relation
zwischen seiner Bediirfnislage und seinen
Lebensbedingungen.

[Quelle: Dettenborn/Walter, Familienrechtspsychologie, 3. Aufl., Miinchen/Basel 2016, S. 70 ]
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Grundsatze

- Besuchskontakte bedingen, dass
der gewaltausiibende Elternteil
Verantwortung fir sein Verhalten
Ubernimmt sowie Massnahmen
ergreift bzw. akzeptiert, um sein
Verhalten zu andern.

Quelle: Kruger/Reichlin, Kontakt nach Hauslicher Gewalt, S. 6

https://kinderschutz-frankfurt.de/wir-ueber-uns-downloads.html
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Grundsatze

- Personlicher Verkehr kann stattfinden, wenn:

- Gewadhrleistet werden kann, dass es zu keiner weiteren
Gefahrdung, Gewaltanwendung oder Manipulation des
Kindes oder Jugendlichen kommt,

- Der betreuende Elternteil (in der Regel der
gewaltbetroffene Elternteil) stabil ist und durch den
personlichen Verkehr/die Besuchskontakte nicht erneut
traumatisiert oder in seiner Fahigkeit zur Versorgung der
Kinder beeintrachtigt wird,

- der personliche Verkehr das Kind bzw. Jugendlichen nicht
retraumatisiert oder psychisch Gbermassig belastet,

- der Wille des Kindes bzw. Jugendlichen berlicksichtigt,
geachtet und gewiirdigt wurde.

Quelle: Kriger/Reichlin, Kontakt nach Hauslicher Gewalt, S. 6
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Grundsatze

- Personlicher Verkehr soll
durch geeignete Anordnungen
und Massnahmen kontrolliert, Hausliche Gewalt gegen Kinder

und Jugendliche

Uberwacht und allenfalls
begleitet werden.

i

|

Quelle: Kruger/Reichlin, Kontakt nach Hauslicher Gewalt, S. 6

https://www.ebg.admin.ch/ebg/de/home/dokumentation/publikationen-
allgemein/publikationen-gewalt.html
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Rollenverstandis

Rollenverstandnis | Rollenverstandnis Il

Ebene Erwachsenen- und Paar- Kinder- und Elternebene
ebene (Ehegatte gegen (Vater und Mutter far/mit
Ehegatte) Kind)

Fokus Recht ist im Zentrum Kind ist im Zentrum
(«Recht haben/bekommen»)  (Lésung im Interesse des

Kindes)
Quelle: Diana Wider in KOKES Praxisanleitung Kindesschutzrecht Rz. 15.4
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Agenda
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Kindes?
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Bezug zu Kontaktregelungen nach
Hauslicher Gewalt?

3. Was bedeutet der Einbezug von Kinder und
Jugendlichen?
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Regelung hilfreich sein?
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Fragen in Bezug auf Kinder und Jugendlichen

Allgemein:
- Formen und Ausmass der Gewalt: Was ist passiert?

- Sind mehrere Kinder und Jugendliche in einer Familie vom
Gewaltgeschehen betroffen?

Zum Gewalterleben des jeweiligen Kindes bzw. Jugendlichen:

- Was weiss man daruber, was dem Kind bzw. der Jugendliche erlebt hat?
Uber welchen Zeitraum? War sie/er direkt involviert oder selbst aktiv?

Wurde auch direkt gegen das Kind oder den Jugendlichen Gewalt ausgelibt?
Was ist ihm widerfahren?

Was erzahlt das Kind bzw. der Jugendliche selbst zum Gewalterleben?
Welche Angste und Fantasien aussert sie/er?

Welche Beobachtungen haben Betreuungseinrichtungen (Schule,
Kindergarten, Kindertagestatte) hinsichtlich Erzahlungen und Verhalten des
Kindes bzw. Jugendlichen gemacht?

Welchen Eindruck haben jeweils andere Fachkrafte vom Kind bzw.
Jugendlichen sowie von seinen Erzahlungen und seinem Verhalten?

Wie ist das Kindeswohl zu schiitzen? Wer unterstiitzt das Kind bzw. den
Jugendlichen? Wer hat sie bzw. ihn im Blick? (Schutzplan)

Nationale Konferenz Schutz vor Gewalt

2. November 2021, Bern
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Gesprachsfiihrung

Fragen zu und an die Kinder und Jugendlichen kénnen helfen, ihr
Gewalterleben und somit die Belastungssituationen, ihren aktuellen
Schutzbedarf oder das zukiinftige Gewaltrisiko genauer und
individuell zu beschreiben. Dazu ist beachten:

(1) Anhorungen bzw. Gesprdche sollten durch geschulte
Fachpersonen bzw. in deren Anwesenheit gefiihrt werden.

(2) Die Zahl der Gesprache mit Kindern und Jugendlichen sollte
gering gehalten werden.

(3) Der jeweilige Entwicklungsstand des Kindes sowie allfallige
intelektuelle Beeintrachtigungen, Entwicklungsverzégerungen
oder -stérungen ist zu berlicksichtigen.

Hochschule Luzern
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Gesprachsfiihrung

Anl| ’  Hinweise fur die entwicklungsgerechte Gesprachsfihrung mit Kindern und
Jugendlichen in Fallen hauslicher Gewalt
Betroffenheit von Sauglingen und Kleinkindern (0-3 Jahren)
Fragen zur Einschatzung des Schutzbedarfs flr Kinder und Jugendliche

KONTAKT NACH
HAUSLICHER GEWALT?

Hinweise fir mit
Kindern und Jugendiichen in Fallen hiuslicher Gewalt

www.skhg.ch
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Gibt es fachlich gestltzte Grundsatze in
Bezug zu Kontaktregelungen nach
Hauslicher Gewalt?
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Wie soll eine Kontaktregelung ausgestaltet
werden? Kann hier eine stufenweise
Regelung hilfreich sein?

Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Fragen in Bezug auf das Kindeswohl im Rahmen
des personlichen Verkehrs:

Ist die Gefahrdung des Kindes bzw. Jugendlichen im Sinne erneuter Gewalt,
einer Retraumatisierung oder einer schweren psychischen Belastung durch
den personlichen Verkehr gegeben?

Will das Kind bzw. der Jugendliche den gewaltausiibenden Elternteil sehen?

Wie sieht das Kind bzw. der Jugendliche seine Beziehung zum
gewaltausiibenden Elternteil?

Wie sieht das Kind bzw. der Jugendliche seine Beziehung zum
gewaltbetroffenen Elternteil?

Welche Vorbereitung bendétigt das Kind bzw. der Jugendliche, um mit dem
gewaltausiibenden Elternteil wieder Kontakt zu haben?

Wie beschreibt der gewaltausiibende Elternteil seine Motive, sein Interesse
das Kind zu sehen?

Ist der gewaltaustibende Elternteil bereit, Hilfe in Anspruch zu nehmen
(Therapie, Beratung, Lernprogramme)?

Zeigt der gewaltausiibende Elternteil Empathie fur die Situation des Kindes
und fur seine Bedirfnisse?

Wie schatzen die Eltern die gegenwartige Situation des Kindes ein?

Gibt es Personen im Umfeld der Familie, die Besuchskontakte
kindesférderlich unterstitzen kénnen?

Nationale Konferenz Schutz vor Gewalt

2. November 2021, Bern
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A) Verweigerung/Entzug des personlichen
Verkehrs (Art. 274 Abs. 2 ZGB):

Zeitweilige Suspendierung/Sistierung (z. B.
wahrend der Phase, in welchen polizeiliche oder
strafprozessuale Zwangs- und
Ersatzmassnahmen angeordnet sind);

Wille bzw. Meinung des Kindes/Jugendlichen;

Alter des Kindes/Jugendlichen und seine
Entwicklung;

Prifen, ob eine Kindesvertretung
(Verfahrensbeistandschaft, Kinderanwalt,
Kinderanwaltin, Rechtsvertretung des Kindes)
einzusetzen ist;

Gefahr, dass dem Kind/Jugendliche zusatzlich
die Rolle als «Bote» bzw. «Informantin oder
Informant» Uber den Zustand des
gewaltbetroffenen Elternteils zukommt;

Hinweise in Bezug Stalking beachten;

Zurickhaltung auch in Bezug alternativen
Kontaktformen;

Zeitraum nltzen, um Begleit- bzw.
Kindesschutzmassnahmen anzuordnen und
umzusetzen.

Differenzierte
Gestaltung

KONTAKT NACH
HAUSLICHER GEWALT?

www.skhg.ch

Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

B) Eingeschrankte Kontakte mit dem
Besuchsberechtigten (Art. 273 Abs. 2 ZGB)

Weisungen, welche auch im Rahmen einer
Wiederannéherung nach einer zeitweiligen
Suspendierung angeordnet werden:

- Lernprogramm (fur gewaltaustibenden
Besuchsberechtigten)

- Erziehungsberatung
- Begleitete Ubergaben des Kindes
- Begleitete Besuchskontakte (z. B. im Rahmen einer
sozialpddagogischen Begleitung)
Errichtung einer Beistandschaft nach Art. 308
Abs. 1 und Abs. 2 ZGB zusammen mit
entsprechenden Weisungen:

- Besondere Aufgaben: Unterstiitzung, Uberwachung
der Besuchskontakte mit Auflagen

- Monitoring der Weisungen sowie des
Vertrauensaufbaus
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Konferenz der Kantonalen Justiz- und Polizeidirektorinnen und -direktoren
Conférence des directrices et directeurs des départements cantonaux de justice et police
Conferenza delle direttrici e dei direttori dei dipartimenti cantonali di giustizia e polizia

Schweizerische Eidgenossenschaft
c Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Differenzierte
Gestaltung C) Personlicher Verkehr ohne Einschrankungen
- Situation stabilisiert, d. h.
KONTAKT NACH - Situation durch Therapien oder Lernprogramme
HAUSLICHER GEWALT? aller Personen verbessert
Leitaden 2ur Profung und Cestaitung
gevpareoriichi Veriied i K ur bot Fssicivie Opmist - Verantwortungsiibernahme der gewaltausibenden

Person fur seine Handlungen
- Eskalationsgefahr gebannt
N - Wille bzw. Meinung des Kindes/Jugendlichen
- Vertrauensaufbau und gegenseitige
Ricksichtnahme vorhanden

- Kindesschutzmassnahmen im Sinne einer
Beistandschaft nach Art. 308 Abs. 1 und Abs. 2
ZGB muss im Einzelfall weiterhin geprift
werden:

- Besondere Aufgaben: Unterstiitzung, Uberwachung

- Monitoring der Entwicklung
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